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1

VSEOBECNA USTANOVENI

Provazm tad Nemm:mce THinec; phspevkava organizace {déle jen NT) urguje provoz nemoenice ;ako celku vietng
hygienickych-a pmttep?dem}ckych cpatfen! Pl poskytavani zdravotni péte.

1.1

Zakon &. 3722011 Sb., o zdravotriieh sluzbéch a pedminkach jejich poskytovani
Zakon &, 258/2000 Sb,, 0 ochrané vetéjného zdravi a o zména nékteryich souvisejicich zakont v plném zndni

......

Zakon CR & 4811897 Sb., © ve?‘emém zdravotnim poji§téni a o zm&ng a doplnéni nékteryeh souvisejicich

zakoni
Vyhlédka MZ &, 252/2004 Sb., kierou se stanovi hygienické poZadavky ra pitnou teplou vodu a Cetrost & rozsah

kentroly pitné vody
Nafizeni v ady G. 178/2001 Sb., ktarym sé stanovi pod minky ochrany- zdravi zamé&stnanct pfi praci,
‘s{yhiééka MZ f& 3{36:’22{312 Sb ktsrou se upravuy pac?mmky p?‘edchéz&ni vzniku a $ifenl infek&nich onemecnéni

Vyh!.aék_a MZ &, 11.,_'20_.05 Sb., kterou se stanovi druhy ZP se zvydenym rizikery pro uZivatele

Metodické opatfent MZ Séstka 52012, Hygiena rukou pfi poskytovani zdravotni péci.

Viyhiaska &. 238/2011 Sb. o stanovent hygienickych poZadavkil na koupalisté, sauny a hygienické limity pisku v
piskavidtich venkovnich hraclch ploch

Vyhlddka MZ & 92/2012 Sb., o poZadaveich na miniméini  fechnické. a véoné vybaven
zdravotnickych: zalfzeni a kontaktnfch pracovidt domds péle

Vnitfni fidicl dokumenty:

Qrganizatni smérnice 0. 0S_12 2007 Program fizenl rizik,

-Organizalni smémice & 080072007 Management protiepidemickych opatfent

Organizadnf smérnjce 5_0OS_001_2005 Poskytovani osabnich ochrannych pracovnich prostfedid
Organizaini smérnice 5_0S_006_2008 Systém Skolen! zamistnanch o BOZP

Standardy protnep;demlskych opatfeni - zakladnt, aborove

1.2 Pojmy a zkratky

Nemopgnitn] nékaﬁza Hakaza valtinino- fendogenniho) nebo vnéj§iho (exogenntho) plivodu, ktera vznikia
v priGinng souvistosti pobytem nebo vykony provadénymi v nemocnici v pristusné
inkubatni dobé.

Zdravotn! pate diagnostka, monitorovani, féSeni; prevence chorob nebe ulghfovéni télesného
‘postizen! Clovéka, vietné s tim spa;enéhe vyzkumu, provAdéného ;:md dohiedem;
lékafe nebo jiné osnby. ktera je k'tomu opravnéna na zéklad® sveé profesiondini
kvalifikace.

ARG adddleni anesteziologicko — restscitasii

BOZP bezpedénost a ochrana zdravi pfi praci

Hok centralni operatni sdly

cs centraini sterilizace

cov &istidka odpadnich vod

DP. desinfekéni plan

EEG elektroencefalograf-

EMG elektromyograf

EKG elektrokardiograf

HACCP systém kantroly kritickyeh bodtr ve vyrobe potravin

Jip jednotka intenzivni péte

KL  Kinieké laboratore

LPS I6kafska pohotovostnt sllizba

‘Strasia 3 {celkem 16)
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MEDEA nemacnidhi informatni systém pro vedeni zdravotnické dokumentace
MRSA methyciliin resistentni: Staphylococeus aureus
NIS nemiocrign! informagni systém MEDEA

NN nemachicni nakazy

NT Nemacrige Tfinec, pfispévkové organizace
QGQPP osobni oehranné pracovni prostiedky

OPA oddélen! patologicke anatonie

ORL odgsleni oforinctaryngologie

08 organizaéni smérnice

POD plan chniskové dezinfekee

SEOP standard efektivni odetfovatelské péce

8PO standard protiepidemickych opatfeni

HTO hematologicko-transfuzni oddélent

UPs Gstavii pchotovostrif sluzby-

VZT vzduchotechnika

ZP zdravotnicky prostiedek

ZTe zdravotnd télesny postifeny.

2 CHARAKTERISTIKA ZARIZENI

2.4 Pravni subjektivita nemoenice

Od 1. 1. 2003 je Zizovatelem nemocnice Moravskoslezsky kraj, na kfery piedla fubkee Zfizovatele 2 plvodniho
atizovatele Okresniho Ufadu Frydek-Mistek, na zékladé ustanovenl §2 bdst. 2 zakona 8, 29012002 8b., o prechodu
néktergch daldich. vécl, prév a zévazkl Ceské republiky na kraje a obce, obtanska sdruZeni plisobici v ablasti
télovychovy a sporiu a0 souvisejicich zm&nach @ o zméng zdkona €. 157/2000'Sb:

Nemagnice obhéjila 4. 11. 2071 akreditaci dle standarddi Spojene akreditatnl komise, 0.9 CR.

Statutdrnim orgénem nemocnice je Teditel, kterého jmenuje a odvoldya Rada MSK. Reditel jednd jménem
organizace samosiaing. Je adpovédny Rad® krajé.za Einnost organizace & pfi své Ginnostt j& povinén postupovat
v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy, Zfizovacl listinou, zé4sadami vztahli kraje k pRspévkovym organizacim a
5 platnymi organizacnimi a fidicimi normami. ' i

22  Druhy aformy poskytované zdravotni péle a zdravotnickych stuZeb
Druhy zdravotni péte: _ o
Nerdcrice poskytuje neodkladrou, skutni; nezbytnou a planovanou péti, Podle Géelu nemocnice poskytuje

preventivril, diaghostickou, dispenzarni, [é&ebnou a ofetfovatelskou pédi.

Formy zdravotni peée. _

Binnasti nerocnice j& poskytovani ambulantni, specielizované .a stacionérni péde a flZkové péée akutni
standardnf, akutni intenzivni, nésledné péde a soclalnf ltZka. Nemocnice poskytuje zdravotni pélti na. zakladé
préva svobodné volby iekale.

Zdravotnicke sluzby: _ -
Soutast! jo zpracovani lidské krie a'jejich sloZek a pfeprava pacdient

Pacientim.s nepfiznivou socidini situaci z&jidtuje pédi socifing-zdravotni precovnik. .
Hospodafen a provoz némocnice zabezpetujl (seky ekonomicko-personaini a provozadstechnieky.

Strana 4. {colkemn 18):
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Akutni liZkova pade standardni:

a)
b}
c)
d)
&)
fy
g
i

internf odd&teni

chirurgické‘ oddéieﬂi a odc%éferﬁ 'otarinoiaz'yngaicgia
détské addéteni

neuralogické oddétent

ortopedické odddlerit

odﬁéienf Eé&ebne f@habﬂttac'e

_A‘kutm luzkuvé ﬂeée mtenzwnf

a)
b)
o
d)
&)

ARO-+ Jednotka ¢asnié’ paoperaém péte
interni JIP

neurologicka JIP

mezioborové JIP operatiich oborl
détska JIP

Nésledhd pate;
a)

oddéiem oseifovaie!ske péte

a)

odfdéieni socidinich KiZek

2.2.2 Ambulantnl specializovana péfe

a)

b}
c)
dy
&)

0

gié_t_s_ké _ambu?ame vcetne .kard|alog|cké endoknnafagnck&, prac:.a.vasté senegra;ﬂe, gastmen’terﬁlogické.
nefralogicks

gynekologicka -ambilance vietné pracovists sonografie; pracovi§té psychoprofylaxe t&hotnyeh, cvidenf
t&hotnych

chirurgicka ambulance vietnd traumatologickeé, mammologickd, cévni, ambulance chronickych defektd,
Kotostomicka poradna, kofaproktologicka ambulance, ambulance pro iaparoskopickou chirurgii

ambulance pfastﬁcke chirurgie. & papé!enmove medscmy, véetng detalovans ambulance v Ceském TE8ing

sniestéziologicka ambulance

ortopedicka ambulance

ORL ambulance vietnd bgopedicks, pracoviéts atdiometrie

oBni ambulance vietri® pracovistd perietre

koZni ambulance vieing pracovidté lékarske kosmetiky

gemateiugické ambilance vietné imunohematologické laboratofs, virologické laboratofe a pracovists krevnl
an‘ky

fyzmterapae pracowsté Iﬂcebne téiesné vychovy, pracovété vodaFecby, rehabflltaca u [uzka pracowété masefa

alymfatickych masai

nutﬂém poradns

Strana 5 (cetkem 18) f// '
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223  Ambulantnf staciondrni péte

a) koZnhlstecional
B} infuznistacionaf

224  Spoletné yySetfovaci alétebné slozky

a) hematologicko-transfuzni oddéleni.

by Kiinické [aboratofe vEetné odbérové mistnosti
¢} oddéleni radiclogie

¢) oddéleni patologické anatomie

225  Ostain zdravetnické provozy

&) Centréini operadni saly

b) centrali sterilizace

¢} lekarna

d) plijmové oddéleni

6) Ustavnil hygienik

f)  zdravoirig-socidini pracoviik
g) onkologicky registr.

h) doprava NT

3 PERSONALNI ZABEZPECENI CINNOSTI

Stav zamésinancl kedni 3412, 2012

.Katj.egorie | Poget fyzickych osob P?:sggt:tgggget”
LekaHi | 116 . 104,06
Néléiia‘i‘ri | : 548 502,62

P:rovézn_ff zamééstnéﬁéi. | 152 188,71

e | 2 66,63

Celkem | 888 811,02

Stavy lékatl a nelékafskych zdravotnickych pracovnik(l jseu specifikovany v provoznich fadech jednofiivych
oddéleni. h .

Povinnosti zaméstnancti ve zdravotnictvi

Zdravotn! pédi poskytuii v nemoenici vietné ambulanci zdravotnibt! pracovnisi, popfipadé dait odbornt pracovnici
ve zdravotnictvi, a to vrozsahu své odboré zphsobilost™ %), Nelékarsti zdravotnittl pracovnicl poskytujl
sBelavatelskou g ostatni zdravotni péti bez indikace nebo na zakladé indikace oSetfujiciho lékate ®): _ _
\Vichnt zaméstnanci jsou povinri informovat o viech neZddoucich uddlostech provozu na pracovist. . Ostainl
povinnosti zamasthancl jsou feSené v Pracovnim Fadu NT.

Y. zakon & 95/2004 Sb., o padminkach ziskavén! a uznévani odborné zpasobllosti o specializovans #plisobilosti k vikonu zdravotnického
i}_ovol'énl |&kare, zubnihe [8kats & farmaceuta. _ _

% Zakon & 96/2004 S8, -0 podminkach ziskavani a uzndvant odborné zphsnbilosti kvykona nelékalskych o
zdravoinlskych povaidnii'a k vikonu Sinfiostl seuvisejicich s poskylovanim zdravotni pbta (zakon o nelékalskych zdravetrickych povaldnich)

% wyhidska MZ & 6672011 Sh. o ginriostech zdravotnickych pracovniki a finych odbarnyeh pracovnikis

100812, 2007 Progrant fzenl rizik : o _

Strana 6 (cetkem 18)
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4 "ft;icﬁmczxé m-ﬁzpséam émmsn

ééstl nemt}cmce se ﬂachazz abjekt reci lietstvl

V mionobloky je umistgna hiawni dast:10zkové | kapacity nemoctice, ambulance, centralni operadni saly, oddélens

radiologie; centrélni sterlizace, klinické laboratofe a piljmové oddalent.
Nemocmce byla postavena v letech 1958 19«82

Rekﬁnstmkee Eu%%mvé ééstl monobleky byla prevedena v Eetech ?993«2005 ostatnich pawiontz v letech 2005 ~
2010. Zateplent vibranych budov 2012,

'V paviicnech jsou umEsténa Gddé{em rehabtiaiaém hemamlagseko-transfuznf patologické anatomie, odborné:

246) spédo_vcu oblast mé nemecmc_e k dlspﬁa_cl

11 akutnich WiZkovyeh oddélend
1 oddéienl odetfovatelské péce,
1 cddélen! socidinfch liZek
4 oddéleni spolednych vySetfovacich a iéSebnych sloZek,
24 odboraych ambulanci,
7 operadnich sald,
Z celkového potiu 356 IhZek je 27 10Zek na jednotkach intenzivnl péde {dale JIP), 5 na ARO, 20 na oddsleni
ofetfovatelské péée a2t oddelenl sogiginich Hizek
Uspofadani jednotliivich pokojll a jefich kapacita, dennich mistnosti. vySetfoven, skiadli, diklidovych mistnosti
a sociaintho zézent! je specifikovano v proveznich tadech jednetliviich oddélent.
COS AR(} oddeiem JiPa oddelent pato cg:cké anatamie jsou pine kjrmaﬂmvany

.......

5.1 Obecné zasady provozu

Provioz nemocnice je organizovan v. souladi s platnym Qrgariizatnim Fadem nemacnice tak, aby byla zabezpetena

Ve spadovém Gzemi viestranniost, plynulost a vysokd Grovell zdravotni péde a zdravotniekyeh sluZeb:

‘Nemognice tvof] iéd’ribi-njk-funkéni & organizadni celek a zajituje

-~ Uéiné vyuditl kvalifikace v8ech zaméstnancl, Il¥ek, prostfedkd zdravolnl techniky a daldich ié&ebnych
presi?edkﬂ

- névazncst-péﬁe poslcyttwana v jednotiivych zdravatnickych zafizenich,

~ spolypréaci-oddéleni s Iékérnou a zdravetnickym: skladem; .

-~ tvorbu 8 -veden?*}ednotné vritfni Fdicl dokumentace, ktera :je 'dosfupné na kaiﬁé‘m -pracevi'éti
reﬁm nem@cm&dihb pi‘b\fozu

PM hromadném Uraze & katastrofé se postupuje podle Planu krizové plipravenosti, jehof soudasti
je Traumatologicky plan nemoenice. Na jednotlivych pracovitich je dostupny seznam pracovhiki s ohiedem na
zplisob svolavani. Seznam je pravidelng 1x roéni aktualizovan;

Pfi ohroZen! nemocnice se postupuje podle Evakuadniho planu, Ktery je soulasti Planu krizové phipravenasti.
Pozarni 'ev-akuaéni p!énj'efdes‘tupny’r na kaZdény praooviéti nemaocnice.

-----
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5.2 Infarmace ve vitahiu K pacientiim-a ndvitévnikim

1. Reditel nemaocnice vydava Domdci fad nemocnice; v némz informuje-pacienty o ustanovenich ktera se thkaii:
~  pobyluv nemacnic,
- névEiév pacientla styku s rodinou.

2. Pacientl jsou seznameni sumisténim jednotlivych oddélen! a s ordina&ni dobou jejich ambulanci. To je
zajiiténo oriertadnimi vyvéskami, informagn! slulbou na pfijmovém oddéleni nemocnice a infokioskem

ve vsiupni hale;

3. Vaichni zaméstnanch nosi na svém sluZebnim odévu jmenovky opalfené fotem s uvedenim jména, pracovniho
zafazen! & pracovisté.

4. Externi zaméstnanei & studenti nost na svém siufebnim odéve jmenovky s uvedenim jména a pracovniho,
zafazeni.

5. Navsech pracovistich jsou informadn tabule, na nichZ jsou uvedena jména zameéstnancy konajicich slubu.

6. Na Hitkovych oddélenich jsou pacienti seznameni s provozem addéleni, s Domdécim tadem; Chatou prav
pacienta a Pravy Hospitalizovaného ditéte,

7. Na ambulanolch__jsou umistény: Charta prav pacienta a Prava hosphtalizovaného ditéte,
Propagatni materialy, které nescuvisi s Sinnesti nemoenice mohou byt umnistovény varealy nemognice pouze
se soublaser vedeni nemocnice. '

9. Obtaridim je umoZnénp. projevovat ustné | pisemné pochyaly, podnéty a stiZnosti, poptipadé poddvat néwhy
fa. prezkoumam rozhodnuti nebo. opat?‘am uéménych v gouvislosti s posky’cﬂvamm zdravomckych sluFel’.

aKtuéIni zdravonl stav je povmlena pﬂtomnast vodfciho £i aszstencmho p&a vnemacn:m za podmmek.
urtenych v Poudenf pacienta v doprovodyy psa se speciafaim’ vycwkem

11. Spektum poskytovanych sluZeb jedriotiviich addélent je k dispozict na intréngtu nemocnice a v propagadnich
materiléoh. ' . '

42, Cenik zdravotnich a. ostatnich vykonl: poskytovanych za Uplatu je k dispozicl na internstovych strankach
nemaocnice..

5.3 Hygiena a protiepidemické opatfeni v provozu

Zdravotnicky personal je pravideing 1x.roéné Skolen.v hygienickém minimu.
Na viech pracoviStich je dostupna aktudlni organizatni smérmice 8 0S8 .007_2007 Management

protiepidemickych opatfen! a aktudlini standardy protiepidemickych opatfeni - soubor F.

Zaméstnanci vSech zdravetrickych kategorii v rdmel své odhorné néping dodr2ufi pfi oSetiovani pacient(:
plisluné protiepidemické standardy.

53.1  Zésady osobni hygieny zaméstnancl ve zdravotnl pédi

1. Zdravotmcky personal pouziva pfedepsany sty athranny oddy, v.ném2 nevychazi mimo -aredl nemaochice
a méni jej podie patieby a vidy po zne&isténi biologl ckym materidlem. Prani a opravy ochrannéhe odévy
.zapstujt pradeienske sEuzby nemocmce

oddeleny pmsto_r pr_Q o_dév clwlm a pramvm
Ochranny odév proti.chladu, vydany zdravetnickému personétu neni pouzivén pfi oetfovani pacientd.

Zaméstnanci, u nictiZ je prace, klerou vykonavaji, zafazena do 3. kategorie dle kategorizace pracl (ORA, HTO,
.KL) pouﬂvaji pfi o‘pouétéhf pracovi%té'ochranny’f 'piééi‘

¥ § 26 zékona & 372/2011 ., o zdravoinich. siuZbdch & podminkach jglich poskytovan(
Zakon £, 500/2004.8h., spravm Fad
B_0S_08. 2007 Resem stiznosti. a'vyhotdnocovdni spokojenosi pacisntd
G} § 50 2ékona &, 3722011 . 0. zdravotnich sluzbdch a padminkach jejich: poskytovanf
" SEOPZ2Péte o nevidcma SEOP'Z5 Péteo paclentys pohyhavim postiZenim

3)5,0&_001#2005 Poskytovani osobnich oolicannych pracovnich pr_o_st?edktz
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-ﬁﬁiéienf JIP AR@ a COS maji vlastm hyg:emcky reZim zakaiveny ve svych Provaznich'fédech

.dévkovaéu na deszekcs rukou

Myti a dezinfekee rukou je provadéno dle vypracovariého standardu®

8. ;Zdravmnséﬂ pracovnici pfichazejicl do styku s ‘pacienty nebo bfoiugzckym miateriatern maji pfirozeng, Upraveng,

9.

Eists, Kratké, nernalakovang nehty a nenos! na rukou 2adné Sperky.
Na aperaénfm séle Je zakdzano pougivat mobilni telefony.

10, V bidovach nemoscnice plat! zakaz kotfen,

532  Zésady prevence: vzmku a §ii‘em nemocnitnich ndkaz

1,

A,
9,

Prijem pacientl k haspstalrzaca prokiné na pffimovém oddéienl a u urgentrich stavll pfimo na oddéleni ARG
nebo JIP, DEtStl paclent] jsou pi‘sgxméﬁf pi‘lmo ha ddtskem addélentl.

Obleten! hospitalizavanych pacientll je: ulofeho v centralni Zatng. Sing melidtény odév fe vlofen do
oznalengho plastového pytle, dal8i manipulace dle provoznihe Fadu pHmového oddéleni.

Invazivni, diegnostické, létebné a ofaffovatelské vykony vietn& plevazi jeou provadény vidy za aseptickych
pwmmek v prostorach kiiomu ardenyeh.

U leZicich pacienitl jsou pmvédény prevazy nai0Zku pfi zachovén! stejnyeh hygienickych podminek.

U trvaie le¥cich pacientll je kiaden dfiraz ra Fadnou hygienickou efistu, Prevence a péle ¢ dekubity fes(
SEQP™Y

Pi‘edaperaﬁnf p?’pr’avu pa‘ci’en’*ta ta§l vypracovany SEOP“

Preveﬁce pfene:esu nespeclf" ghkych infekCnich onemacnéni 8¢ na oddélemch ?fdl barigrovym oSetfovacim
redimem viz. standardy vietnd jzolace pamenta

Postele infekénich paclenzu J_sou oznadeny orangovym paskem,
Pacienti' jscm prav’daiﬁé e‘éukcv"éni o riziku nemm’:riiéﬁi“ch na‘kaz

tykapc isov hygleny mkou

533  Sledovéni vyskvtu nemoeniénich ndkaz

1.

Evidence a s&edovam vyskytu NN v nemochieh Je v kompetenct ‘Ustaviihe hygienika, na jednotliivych oddélenich
pak povéfengho Iékafe. Na oddéien] je vedena evidence NN'v souladu s organizadni smérnici”. Hia%en] NN
ustavriimu hygienikovi @ povinposti ‘ofetfujicihe Jékare.

Léka?‘i ambutanci operadnich obord sleduji a hlasi NN u operovanyeh: pacnentu v ramel pravideiné kontroly na

piisl uéné ambulanci,

Postup pfi hiaSeni NN je zpracovén v organizadnl smérnici™,

'Vecé‘eni’ nema‘cnéce je 2% méﬂé informavéno'c pﬂf:tu NN

lekari‘.'x pn:i NN
Kontrolni Sinnest je pq&iénnos.t? priméte a staniénl sestry.

534  Prevence profesnich nakez

1.
2.

3.

Zamééthavatei zajiéfuje bx?,zﬁeénosta och'ranu zdravi zaméstnancl vramei zd‘ravot’n-i- pre‘ven‘ﬁvni péée

;}mvede orgén cchrany vai‘ejneho zdravE ra zakladé zédost: zaméstnavatele
Zarméstnanci pouZivall u urcenych rlzikovych &innosti pfedepsané OOPP™.

%) SPG. F14 Hygiena mksu e zdravoml pééi

UASEOP A8 ‘Prevence 3 ofetfovani dekubith

11y SEOP A20 Predoperainl ptiprava pacignta

Y SPOFT, B8, F9, F10, F11, F12, F13 - Bariérové ofetfovaci refimy

By 8 08 7 2007 Managemem protiepidemickych opatfent.
14} 0 12 GS 2007 Progran Fzeni rizik

SNV ER €. 36112007 Sb., kerym se stanovi podminky ochrany zdravi zamstianc pH préci
‘5 08 01 2005 Poskytovini OOPP zamésmmcﬁm . . it
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4.

535

N, oA

Qékovani proti virove hepatitidé typu B vietng. sérologické kontrely profiidtek je pmvadéno na ambulanci pro
infekeni nemogi, oékovacim centru. Zamés%nanec mii¥e nastoupit na pracoviélé &% po aplikac prvni dévky.

Vedouel zameéstranc) vedou a aktualiziji seznam otkovariych zaméstnanc.

PH kaddérm | drobrém pcranén; zamésthance pouitou pomiickou je postupovano die’ pokyny Poexpozicni
-opatfeni u poranénf ktery jerdostupny na kaZdém pracovidtl, Poranéni je evidovano die platné organizatn
smérmce

p?‘lpadech {nmoblini pactent;) tna pokoilch
Cdbér kive se provédi bezpecnym vaktiovy: systemem, ktery snizdje riziko: mozne kontaminiace personaly fervi

Zpusob_ od_bé_,ru b!ologxckeh_c mater:_élu & .daiég. manlpuiam 8 riim. upfesﬁuje pi.‘xsluéay st_an.da.r_é”x-
Ke kazdému odblri se pouZivali vady nové rukavice na jednio BouZith.
Oghsr tkdni se pmvad; do standardizovanych uzaviratelnych nadab. dle velikosti odebranéhe vzorku,

Svoz odebraného biologického materidiu ze viech oddéieni zajidtuje centrdinl svoz v pracovaich dnach
v dopolednich Hodindch podle vypracovarého standardu™. Mimo centréini svoz: odnas biologicky materidl
persondl daného oddsieni nebo t82ky sanitai vidy v uzav:ratemem oznatenam PYC boxu. (‘iéda‘nky Zviasf}

Pif manipulaci s biclogickym materidlem poudivaii zaméstnaitoi vﬁdy rukavice ha jedne pcuifti a-die potfeby
dald COPR,

536  Dezinfekénl refim

Dezinfekce B provadéna die vypracovaného Dezinfekériho planis nemocrice, Planu ohniskové desinfekee
& piisludného stendardu®, Dodr¥ovant dezinfekéniho reZimu kontroluji vedouct zaméstnanci.

Denné po:rannich toaletdch pacientl je provadén na poke;nch aklid sapondtem. Deszekce vBech poyrchl na
pokoifch pacientl -se provadi minimalné 2x tydné dle harmonogramu oddsleni a wvidy po propusténi,.
po pfekiadu & Gmri pacienta. '
Pracovni plochy se dezinfikuji min 1x denné a déle dle potfeby.

P potf;sném p-owchu bio!agtckym materialem je pravadena pkamZitaé dezinfekce postiikem nebo utérkou

$ dezinfekEnim _pﬁpravkem Po expozici je. kantaminované misio odi§téno bunitinou, P znedidténl vatsi plachy
e navic provadi klaaucky Gilid.
Odev & {iZkaviny potnsnené bidlogickym: materidlem jsou thned vyménény.

Dezinfekee vozl ZDS {e zapracovana v pfiski8ném standardu

637  Dekontaniinace pouZityeh zdravotnickych prostfedid

&

Viechny ZP pouzrse pi‘r vyéatfam |&&ent & pietfovani pacientl 3& nutho povazovatzae kmmammovaﬁé
Veshny opakovang pouzitelrié pamilick y pouZité pfi vySetfovani, i66he a oleffovani jeou dezinfikovany die DP
nemaenice & vypracovangho standgrdu

U viech lezfcich pacient(: jsou pomucky {podiozni misy, motove lahve, umwadia k toaletam, teploméry a).)
individualizovany a-jejich dezinfekce se provadi dle piisiudného standardy *

Osetfovani endoskopickych a jinych opt;ckych pistroit fedl pfisiudny oborovy standard na prrv;acwiétiw

Dveustupfiova dezinfekce-a vydEl stupsh dezinfekes ZP je provadéna die oborcvych standardu pracovidt; kde
jsou tyto ZP pouZivané:

6 GS 122607 ngram Hizend rizik
) SEOP A10 Odbér biclogického materidlu

¥ 5P F24 Ceritrdlif svoz biologického materidlu

y'$PO F1 Dezinfekoe chericka

3P0 F18 Dekontaminace sanitiich vozidel a ZP

) $PO F2 Dekontaminace pouzltych ZP

P)SPOFZ o e
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Eog

8.

10;
11,
12,
131

14,

5:3.8

1

10.

11.

Viechny jednorazové pomiicky pouZité u mvazwmch vykon{l jsou likvidované jako infek&ni (kontaminovany)
adpad;

Sterlizace ZP je. prc;védéné na C8:

Pokud J& sterilizace provadéns ptimo na. pracovidti, postupuje se die pfishiSného standardu® & daného
provozniho Fadu.

Na oddsiérich jé stanoven systém Kontroly exspiraoa steriiniio materidly. O Kontroldch se vede zapis.
v Zéznamu 0 pinéni harmonogramu

Gddélenf & CC}S jSDU dfe svych poti‘eb zas“abovéna zCs pracavmmi dézi’ﬁfe_kénémiimz_tdky na ZP die DP.
Po_t._été? a pi‘;kryvka ,J_sou,_mé_nany a O_d_%tlany do p_radeiny podie potf;eh_y.. vEdy viak po pacientech s infekénim
fzhér”ﬁocaénim a' g ﬂm’r’ii

staﬂdarcfu 2"’\s'(:er‘ﬂ:ré_im upl’.a_vne l_u__iek 05tatna’ Euzka JSOU dekontaménevéna na: acf_dé_leni

LiZko s& po provedené derinfekcl a komplelacl Zkovin plikryje Sistym jednordzovym prostéradiem do

ptichody dalsiho pacienta. Détska postel se prikryje Sistym textiinim prostsradierm.

'na pmmz zaﬁzeni a stravovac! reZim upravqjt zviéétn pFedpﬁsy a Pi‘zrucka systému kr:t_ickych bod. pro

stravovagi provez.
Pfi pHijmi pacienta k hospitalizagi, nebo do diouhodobé. péte v odborné ambulanci se hodnot! nubridni riziko

podie plisludnsho standardu SLP A30%

06 dohodé s ofetfuifciiv iékafem nebo stanitni sestrou nutriénl terapeul sestavuje-a vypracovava notritng
definované specialni diety, dava pokyn projefich technoiogackou dpravy, dohtiZzli na je;lch pfipravua dlstribucl

Dle potfeby a poZadavky je zajiSténa konzultace pacienta § nutrignim terapeutem. Nutriéni terapeut provadi na

pozan?am eﬁukam pac:enta nebc:u ;eho pi‘i buznych

p{ivézena v uzavrenych skrmadh '(fébletovy System} r:entréimm rozvozem. Vydej stravy je provédén die
standardu?. Studena. vedefe je expedovana soufasnd sobédem a uleZena viednici, Stravu pro kojence
plipravuje’ detska sestra v miédné kuchyni dle Provozritho P n-_lfeéne Kuchyné.

Viichnl pracgvnic%j,,_:kt_eﬁ ‘manipulujl se stravou, majl platny zdravolni -pr_ﬁtkaz‘ Evidenci -zajigtujl  vedouc
pracovnicl. PTi podévani stravy se fidi plisiuSnym standardem, poudivaji jednordzove zastéry. KaZdy
zdravotnicky pracovnik, ktery prodélal akutni prijmové onemocnéni. naﬁtupuja na oddélen] aZ po souhlasu
poskytovatele pracovné-iékafskych & uzeb®

W akutnich odpelednich pHimil jsou vetete expedovany pmmovym oddélenim. Strava je u lozena: ve vyclenéné
Iedrsto: a dopinovéna denné stravovac;m pmvozem

s byt shedﬁy s por’;tem pamentu na ﬂddélem a zéroveﬁ shodny s pﬂlnoémm stavem paclentﬁ hfésenym
pHjmovému oddélen!. Vedkerd zmény disty a potty stravy hjasf sestra die standardu®

Strava se podava frikrat dennd. Stravu dodanou na odd&lent pf‘ejtma ne!ékai‘sky zdravotmcky pracoviik, ktery
kontroluje sprévnost dodané stravy podie objednanych dist.

Chodlcl pacienti se stravuji v jideinich koutech nebo na pokojich, pfitemz se dbd na kulturu stolovéni, Na
oddélen je k dispozici pro*pacienty dostatek Caje, ktery se vafl v Cejovarech dle aktualnl potfeby. Sanitace
Cajovarl je provadéna pravidelné vEstng zapisu do Zdznamu o pinéni harmonogramy.

Imobilni pacient! provadéji pfed jidiem hygienu rukou navihdenym ubrouskem.

23))313@ F3 Horlmvzduﬁna sten;fzace
) SPG F4 Manipulace se sterilnimi zdravotnickjmi. prostfedky

#3SPOY 15 Contralni tipravna lizek
%y SLP.A30 Nutritni péte v NT
¥ ISEOP A 2 Podavaii stravy a énterdlni viztvy

#9344 vyhisdky 306

Sh... 0 podminksch pFedchizeni vznikii 4 $ifenf infekdnich onemocnénia o hyg;cmckgrch pozadaveich.

Tia provoz zdravotnickych zafizent a Gstavil sovidlni péte
s )S‘E(}“P A2 Pe&évém stmvy a enteréilnt vyivy . - R e 5
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12.
13.

14.

&

..01

_denné kontroiwi dle patfebyi !;kwdujt {potravmy S pmsiou zafucn[ !huteu a doméc

Za sprévnost.a Qrovelt stravovani na tiZkovem oddélent adpovidaji staniénisestry.
Zdravatnicky parsonal lnformu;e pacienta o jeho dietnim reZimu, sleduje spokojenost se stravovanim

eﬁuku;e
pacienta ¢ dietnim omezeni, upozoriule na riziko stravovan| z viastnfch zdrofly. W ‘

zapssu do Zaznamu o pi’ném harmanogramu
Pribory pameﬂtu Jsou po kazdém pauzem dezinfikovany, a myté. K deszekc; ;sou pouzwaﬂy uzaviens,

'oznaéene nédoby g dezinfeksni pfipravek die aktudinino DP., Sklenitky jsou denne myte.
15, .

Zbyiky jidel jsou odvéieny Zpét da kushyhe v plastovyoh nddobidch. U pacienth s infek&nim onemocnisnim ape
provadéna deKentaminace dle plisiugnych standardl. Jidio se likviduje: na ‘oddsleni jako infekéni eadpad
Veskera nadobl je vracero do kuchyng:

: av_ vém zaméstnanel g ﬂstatnfch

oddsieny od piipravy stravy pro- pacienty. Cirinost stravovacihio provozu je bbecnd zpracovan v Plirudce
systémii kritickych bodd {HACCP) pra stravavadl provez:

Strava e objednavéna 2 ijednavkcvého terminglu v jidelné nebo prostfednictvim PG na pracovistich.
Zaméstnanci konhzumuji obéd v Ustavni jideing a na pracoviiti v mistnostech & tomu urf:anyr.:h

Stravu je zaKazéno. vynddet mimd aredl NT. Odebirdni jidel do jidlonosiéll jo povoleno pouze  clzim
subjektlm, pracovnikiin COS, OPA, pracdvnikKim s prukazem ZTP & pracovnikim vratnice.

Viastni jidio personalu pro danou sménu je oznatena a uloZeno oddélens v lednici ria [idlo. Kontrola lednice je
provadéna die harmonogramu.

Bezpfispevkovi dérci krve dostavaji ob&erstveni po odbgéru. Priprava & poddvéani obCerstveni je& feleno
Provoznim tadem hematofeg;cko%ransfuzmho oddélent,

Stravovan! pacientit a pracovnikil jinfch subjektl piisobicich v aresiu NT (dopliikova Sinnost) je realizovano na
zékiadé uzavienyeh smiuv.

Nemocnice zgjituje stravovani siym zaméstnanclm. Piprava pokmU & jejich vyde] v jidelng jsou provozné

5.3.10 Mamgula% s pradiem

1.

2

Nemocrige jako provozovatel Ustavnt pradeiny zajistuje manipulach s prédiem jehio transperrt a dodrfovani
postipl prarzi pradia ve zdravetnickych zafizenich.

Pouité pracls jé ve zdravotnickych zafizenich povaZovane za kontaminovang, Die zdravotniho rizika je déleno
na Infekém operatni a ostatnl,

Cisté prédio z pradeiny na oddélent | ambulance dapravije zamésmanﬁc pradelny v plstdnych pytiich, Je
skiadovéno v gistych a pravidelng {dle: harmonogramu) dezinfikovanych skfinich nebo regéhach v uzavienych

skiadech éfstého ;)rédta

koﬂtammam pfed operaémm vykanem a pn odchedu pacxenta
Na pokryti vyéeii‘mvamch stoll & lehatek, kde dachéz: ke styku-§ obhaZenou Gasti te!a paasenta Je pouivéan
textiini  nebo 5ednoramvy material, kiery je ménén po kaZdém pacigntovi: V osiatnich pﬁpadec:h se
prosiéradia | dte poti‘eby a vzhiédu ne;méne 1% za smenu

skiarju;s y mlsinosi’l k tomu uréene Personat postupuje pa{:!ie phslusneho standardu .

Centrélni svoz pouZitého pridia je provadén 1x dennd urdenym aprodkolenym zaméstnancem Na urtenych
addélenich {dle danych Provoznich radu} j& odvoz pmvadén 2% dennd, Po odvozu pouZitého prédia j& vozik z
oddélent umyt a vydezinfikovan a je pfipraven pro pfevoz Cistého pradia. Po skonceni manipulace s pouZitym
pradism provede zamestnanec hygienickou dezinfekci rukou.

Za Fadnou maniputack s ‘préadiem na. cddéleni odpovida vedoucei pracovnik.

V soboty, nedéli a o svateich sa pOLZItE: préadlo svaZl do urlers . mistnosti ve 2. suterdnu K tomuto GSel
ur{':ene kde ;e prééla ulwéeno aZ da névozu dm pa'adeiray Dokanaé ofista  misthost! vEsind dezinfekee je

0y SEOP A2 Pcdévani slravy & enterélm Wivy

*YSPO FB-12 Bariérovy oSstiovac! refim
_SPQ F5 Manipulace s pradiem. na zdravolnickem pracovist L e e i :
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1, Pidklidu prostor nemacnice je postupovane podle zasad stanovenych wyhlddkou™, plisiusnym vypracovanym
pracoviim postupern, harmonogramem Gklidu a Provoznim fadeny.dklidovych siui’:eb nemocnice.

2, Ukild na oddéleni provadsjt pracovrice provozu Uklidovych stuzeb, jejich praci Hdl a keniroluje Setaika.
Provedeny Gkiid pfebird a kontroluje stanidpi sestra; PR pommky k tklidu projedndvd s vedouci ukiidovych
sluZeb. Za gistolii a gofadek na oddéleni odpovida staniéni sestra.

. 3. Praocovhice ukiidu dostavajl v uzavienych a oznatenych: kanystrech 2x denné dezinfekéni pracovni roztok
pripravovany smésovatem, ktery je pravidelng kontrolovan a tx rotné validovén. O kontrole je veden zépis..

Pracovnl ésszekéni mztoky s¢ plipravujl centréing v mopérné a Jejich ptfprava se ﬁdr “Vypragavanym
sEandardem

4. Ukiid podiah na: urtenych, addélenich™ se provadi 3x dennd, Ostatni liZkové oddéleni 2x dennd.V pnpadé:
zhor§ené epidemiologické situace v nemochicl nebo pii akutrim zne&isténi podiahy se-Cetrnost dklidu navysi™.

5. Uklid na JIP, ARO, COS, €S, HTO, KL fe§l provozni fady téchio oddélent. Zapis o proveden! dklidu je veden
v Karté dezinfekee. Na pracovistich je zaveden systém sanitdrnich dndl, kieré se provad! minimalng 4x roéné
a Hdi planovanym rozpisem dostupnym na daném pracovisti, O provedeném samtarmm dni je proveden Zapis
v Zéznamu a3 pfnem harmonogramu

7. Pm zvysem bezpeenost Ve pf‘t uklitfu chodeb pouzwén vystraény kuia’l'
8. Mapy jsou prany metodou termodezinfekce dle vypracovaného pracovnifio postupu. Mopy pouZité u MRSA

a finyeh urbenyeh infekci, maji viglénénou, oznaenou pradky,
. Postup prani je zakotven v Provoznim fadu Gilidovych sluzeb a piisiudném stendardu®, -

10. Pro-uloZen! (klidovych pomicek je na kaZdé stanici vyélendna uzemykateing mistnost nebo uzamykateina
‘skfifika na pfechovavani chemickych latek.

11. Povinnosti pacientll pfi udrZovén! Sistoty a potadku jsou uvedeny v Demscim fadu nemocnice na oddélen.

12. Nezdravotnicka pranmlété kromé pradelny a kuchyng, se uklizeji 2x tydn& v odpolednich hadinach.

13. Uklid kuchyné a pradelny je zakotven v Provoznitn #idu daného pracovidts..

14, Hala monobloku a podzemni chodby jseu vytlrérzy 1x.denné:

15, Malavant oddélen intenzivni péde, laboratolt, COS,; CS
: ¢ ‘maji plan sanitdmich dnd ~ minimaling 4x rong, véatng dezinfekce stén a stropl, ktere jsou obloZens
omyvatelnymi obklady, _
= malovéni ostatnich mistnosti - 1x za 2 roky a vZdy pli potiisnéni biclogickym. materidlem.
16. Malovéni vySetiovera pokojll détského a nomrﬂzeneckéha odaélen( je pravadsnoc 1% rotné. Ostatnl mistnosti
1% 28 2 roky.
17. Malovani ostatnich prostor :
- liZkova addélent a ambulance 1x ra 2 roky a vidy ph pottisnini bsologsckym materidlern,
- jiné nezdravatnické prostory dle potieby.
V pHpadé aplikace antibakieriainich natérovych hmot se postupuja podie ndvodu vyrobca

5312 Zdroj pitné vody

1. Zdrglem pitné vody pro nemotnici je ve?ej'ny'vcaévoa Dogdvky pro-nemochici vody jsou zajiteny smiuvné.

2. Za kvalilu pitné vody ruti docavatel v souladu se zdkonem. Nemocnice jako provozovatel domovniho
(vnitintha) rozvodného systému provadi. nejménd 1x rotné kentrolni odbar vzerku pitné vody s krégenym
rozsahem anatyzy jakosti,

3. Dle iegvslatwy je provadénd pravideing kontrola vody v bazénu,

4. Teplou uzitkovou vodu nemoenice vyrabi z pitnévody ohfevem v zasabmkovych ohfivatich vody:

'”) Vyhlagka ¢.306/2012 8b: 6 podmmkach pi‘ec;ichazem vzniki a Siteni infokénich onemecnéni & o hygienickych podadaveich
na provoz zdravotnickyck zaizent 4 Gstavi socialnf péte

) SPO F21 Automatioks Fed8n{ dezinfekinich roztoki na Gklid podlah apovich
3 ) Vyh Sla & 366!2@?2 Sh: a podm;lnkach pi‘edchézeni veniku a sifeni infekénich onemocnéni 4 0 hyglemckych poZadaveich
35) F19 Uklid 2 sanitace, POD a pi‘fslui‘mé SPO F§ - F12
¥ SPO F20. Dekontarinace pouzityoh tklidovim mopd
3’7) Vykﬂaﬁka & 23812011 Sb. o stanovent hygmmckgrch poZadavich na koupalidté, sauny a hy@enxckc Hmity pislar v
piskowﬁxch venkovnick hracmh plach
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5. 'V ramei minimalizace rizik tegionelly fe provédéna pribéZng chemodezinfekce vodovedniho fadu nemocnice
a minimalng 1x rodné mikrobiclogicka kontralg teplé vody. - '
Zaméstnangci GdrEby provadéji kontrolu a edkalovani zésobniku teplé uZitkové vady 2 X trdnd.:

Na oddaleni jsou pacienti informaovant o.zékaizu pouZivani teplé vody pro piipravu teplych népojd.
Zamésgga_ncf Gklidovyeh slufeb dezinfikuil 1x mésitné podie harmonogramu a standardu viechny sprchové.
hiavice™. '

5343 Dezinsekee a deratizace

Deratizace 2 dezinsekce se provédi gpriﬁibéiz"jné: podle pttel zafizeni nebo v pifpadé. celoplodné deratizace na
zakladé platng vyhiasky Mésta Trinec, Deratizace & -dezinsekee J& zajisténa smiuvng, '

5.344  Nakladani s odpady
1. Nemoonice naklads s odpady v souladu s platnoy legisiativou™).
2. Nemocnice fidi odpady die Katalogu-odpad.
3. Nemocnice pfi poskytovani-zdravolni péte produkuje rejméng rdsteduiici odpady:
18 01 61 ostré pfedméty (krom# &isla-18 01 03)
18.0102 Ghsti t8la a orgdny vBetngé krevnich vak(
18 01 03* odpady, na jejichZ sbér a odstrafovani
prevenci infelkce

180104 odpady, na jejichz shér a cdstrandni risjsou kladeny zvia$tni poZadavky s ohledem ha
prevenc infekece :

180106 chemikalie, které jsou nebd cbsahujl nebezpedne latky -

180107 chemikdlie, kterd nejsou uvedehé pod &istern 18.01 08

18.0108 nepouZiteina létiva

180109 jind nepouZitelna lédiva neuvedend pod Sislem 18 01 08

4. Nermocnice mé udélen souhlas s nakiddanim s nebezpetnymi adpady rozhednutim Mésta Trinec. Plislusné
doklady jsou na provozng technickém gseko. _

5. Nemocrice mé uzavieny smiuvni vztahy sfednotlivimi osobami oprévnénymi k prevzeti plisludnych odpady
k likvidacl a soutasngmak dispozict Jejich apravnén vydana phisiuSnymi cdbory Keajského Gradu. '

6. Maximéin! dobs mezi shromazdénim odpadu a konednym odstrangnim odpadu je 3-dny. 'V piipadé deisich
intervall éf' odpad ze zdravotnickych zatizeni skladovén pii nizkych teplofdch ve skladu k. tomuto Glelu
Zizenem™, '

7. Odvoz chemického odpadu zajistuje specializovana firma na zakiad® felefonické vyzvy uréeného pracovnika.
Ten pred odvozern obaly oznadi Stitkern s Gdaji o drubu adpadu a plivodu adpadu. B odvozy pdpady poterd]
podpisem a razitkem ldentifkadni fist plepravy nebezpednych odpadd.

8. Nernocnice ma povéfenou osobu zodpovednou za likvidaci odpadQ.

9. Pro manipulaci 5 odpadem na jednotlivych zdravothickjch pracovistich je zpracovéan standard cal

10. Odpad kentaminovany biclogickym maferidlem je odkladan pouze do nédob urtenyeh na infekéni odpad, Ne
pokojich pacientl jsou qzn;aﬁené-na’do_by na komunaini-a na infekéni adpad. '

14. Tekuty infekéni odpad je likvidovan voznalenych vylevkéoh, kieré jsou pravidelngé dezinfikovany padie
harmonogramu;, Zépis veden v Zéznamy o pindniharmonogramy. ‘

12. Na zdravotnickych pracovistich je tfidéni odpad( a nebezpetny odpad skupin 1801 01, 1801 03 z ambulanci
a oddéteni nemocnice denn& svéFen do shromaZdovaciho mista ukotelny, Shromazdovaci mistoje vaollady
s préviimi pradpisy vybaveno pfisluSnymi tabulkami veznaluliclind biclogicks riziko a dale jsou zge k.dispozicl
piistu$né fdentifikadn! listy nebazpeénych odpadl, kters [soury tomto misté pfechodné shromazdovany. -

13, Patologicky odpad skupiny 1801 02 j8 uchovavén na oddglent patologické anatomie. Jeho dal¥f likvidace Fidi
platnd legisiativa ™ a Provozni fad OPA.

jsou kiadeny zviddtnf pozadavky s-ohledem na

3y yhlatks, MZ §.293/2006 8b. kterou se madnf vidilatka €.292/2004 Sb. o hygienickém poZadavku na pimoua teplou.
vodu ve znéni vyhlatky 187/2005 Sb. _ ' ' :
Vyhlaska MZ & 258/2000°Sb. (¥ ocliran® vefejného zdravi
Metod. Pokyn HH CR 2000 Zajisténi programu surveillance legionelléz

#y Z&kon &. 185/2001 S, o odpadech v platém znénf, vyhlatka MZP &, 381/2001 8b. kterou se stanovi
Katalog odpadd 2 vyliliskou MZP & 383/2001 Sb., o podrobnostech nakiadini s odpady.

Ay ¢p(Y £22 Manipitlace s infekénim odpadem tia shromad ovacim: misté

3 §PQ) F6 Nakladani s odpadem na zdravothickém pracovisti '

2y 7akon & 256/2001 Sb,, o pobiebnictvi ve z08ni pozdéjsich predpish.
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15, Odpad podabny kamunaimmu, je dermé odvaZen s 1eho vyt_f{d_ényma siofkami (papir;, plast a skio)
do-piisiudnyeh kontéjneriy a shromazdidt u kotelny.

16. Nemocnice pft poskytavani zdravotind péde produkuje i dalsi odpady:
0901 01* vodné roztoky vyvojek a aktivator],
0g.a1 04 roztoky ustalova,
0901 07 fatﬂgraf cky filrm & papif obsahujict stfibro nebo sloudeniny stibra.
Tyto odpady jsou shromazdovany na urBeriém misté na oddéleni radiologie. ShromaZdovaci misto je
vznateno a vybaveno prisluSnymi identifikaénimi listy nebezpednych odpadd, Odpad  podie pofeby odvaZi
opravnénd: instituce.. Jeho likvidace je zaji§téna smiuvngé,

17. N& shromaZdovatim mists u objektu gara#l je soustfedén a dolasné ulozen i dal$i nebezpetny odpad. Jedna
Se zejméaa ¢ odpad podskupiny:
-~ 1302 .. odpadnl motorove, prevodavé a mazacl olejs,
- 1606 .. bateriaa aka.]mu[étmy'a odpad,

- 2001 21 zaftvky a finy odiiad obsahujicl rut.

Odpad s obsahem rutl jé skladovan v uzavienych nddobach oznatenych kédem 200121 v prostorfch k tormu
vylendnycha je pladavan k likvidaok spemalszovanym firmdm. Odvoz e zapsfén podie potfeby.

18, Zbytkow etoxen pouZivany kchemicka stermzacl Jev pc;uilté prézdna iahw vracen dodavatelské firmeé.

Kata!yt;c_:kau o;c_z_dacn ety!emxadu

19. Separace komunalniho odpadl provadéji vBechna pracovisté | nezdravotnicka. VylFldény komunéini odpad je
2 ostatnich pracovidt denri@ odvader
Srigsny kormunaini odpad 20 03 01 z aredlu nemocnice ‘pravigeing 3x tydné odva2! k zneSkodnéni opravnéna
eseba Vyﬁ‘xdéne slnzky k:omunélmho odpadu 15 01 01 papimvé a Eepenkﬂvé cbaly, 15 01 02 P astové obaly,

20, 'S\mz otipadu Zz msddéiena Je v pracovnich gnech v dob® rannf smény zajiSfovén proékolenym zaméstnancefm
centrainiho  Gklidu. P manipulaci pouZivda OOPP. V odpoledni sméné, v.sobotu, nedéli a ve svatek totg
zajistuji praeovmce Uklidu  ptislusnych -oddéleni. VSichni pracovnici; klefi naklddaji s odpadem ze
zdravotnickych zafizent, jsou oSkovant proti hepatitidé typu B.

21. Skladovani a likvidace odpadu je provédéna v zévislosti na jeho druhu {viz-tabulka). V8schny typy oball mus!
byt opatieny idenlifikadnim znadenim o plvodu a typu odpadu. Barevné roziiSovan! oballt Zjednodus! uréen
daldihe zplsobu nakladéni s odpadem.

[Druhodpadu | Zpusab uiaiem
| Infekeni odpad -
| (koptaminovany}
Patologicky odpad: _ ’ _:'Piastové pytle éerné barvy

} Ost{é-pl“@dméty-infekén[ ) _ :..piast{wé nédﬂby T

SKO (smésny komunaini odbad) ;;Plastov.é pyﬁ'e modré barvy bez potisku

Plasty Plastové pytie bilé, event.zelendé barvy
Skio _ - Krabice v urteng- “mistnosti
Papir S - Krabice v urtené mistnosti

22. Nemoonice hakldda s odgady v souladu $6 zpracovanym Plénem odpadového Hospodafstv! pivodes.
23, Likvidaci odpadnich vod™) provozuje iemacnice viastn! oddélenou kanalizac!, Kanalizace s déli na destovou

a spfaékovou nemfekém I}est’eva kanahzace je zaus‘ééna do i‘eky Olﬁe é)faékové neinfekeni kanalizage je na
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USTAVNI PECE

VyZaduje-li to zdravotn? stav pacienta, je mu poskytnuta Gstavni P‘éﬁ_e. Postup pii pifimu, pleklady, propustént
a Gmitf pacienta je zpracovan v pifslusng organizadni smémici . R .
Bezprostfedni péle O pacienty jo z&jiSténa tymem zdravotnickych pracovnikil vedena obettujicim. lékafer,
ktery urduje diagnosticky a ié€ebny postup. Ofeffovateiska péce j& na odd&ent v kiimpstene! stanidni sestry,
V zajmu zkracovani doby hospitalizace jsou pred planovanym plijetim do nemachice provadéna potfebna
vySetfeni ambulantné.. '

Pacient jo administrativig pijiman do Gstavini péte nia’ plijmovém odd8lenf nemocnice,

Pr podezfenl na podinajicl infekdni oremacrgnl U osoby jejiZ klinicky stav vyZaduje hiospitalizaci je tfeba
provést izoladni a bariérova opatfeni nebo zajistit pfeloZeni na pifsiudng infekeni oddslent.

Provoz jednotlivich [ukovyeh oddslenl je organizovan tak, aby viechny &innpsti lékatG i nelékafskych
zdravotnickych pracovnlkd mély plynulou névaznost & zajidtovaly patientlm Udinpou pédi diferencovanoy
podle potfeby. '

Zahajeni ranniho provozu na-odd&léni nema naruovat moZnost dostateEného spanky pacientl, Nema proto,
pokud to neni ze zviaktnich divedl mimetddné nezbytné, zadinat pfed 6:30 hoedinou.

Pacienttim je- umoZnéno. uspakojovani jefich kulturnich. patfel zejména poslechem rozhlasu a televize za
predpokiadu, Ze nemsll fuSivy viiv na osoby, jejichZ zdravotnl siav vyzaduje Kliid. 2Zviastni pozornost
ie vénovana vhodnému zamésthani deti. '

Nabozenské tkony j& moZno ve zdravotnickyeh zafizenich provadét pokud renaruBiji ochranny i6Sebny reZim
pacientll a hygienické zésady. NéboZenské dkony jsou wrovadény die rozpisu v postuchamé. nemdenice.
Po dohodé s-0fetfujfcim persondlem ize provadét naboZenské Lkony i na odgéleni.

. Pracovni smény 1ékafiia ostatnich nelékalskych zdravotnickyeh pracovnikil jsou sestaveny die potfieb provozu

daného oddéleni ve smystu. Zakoniku préce a Pracovniho TAdu nemocnice. Plynulost provozl 1{iZKevich
oddéleni je zaji§téna formou UPS, kieré navazuji na pracovni smény. '

. Zemveli padienti jsou pledani na oddélent patalogické anatomie™.

Evidence hospitalizovanych

~ Na vdech lizkovych addélenich nemochice je veden pfehled o stavu pacientl a stavu: liZek v nemoenicnin

informatnim systému MEDEA (dgle NIS), kde musi byt pribéiné zaznamenavany veskeré pifimy, propusténi,
pfeloZeni | imrtl paciently. Zaznamendvaji se zde rovnéZ viechny propustky pacientis.

PHjimact kancelaf denné kontroluje Denni hiaseni o potiu pacientl a stavu izek, které musl bt pfedano
piijimaci kancelaf za jednotiivé oddéleni:do 800 hod. rano nasledujiciho dne.

Sestra na noéni sméné zkontroluje imenny seznam g aktudin{ stav pacientd, vytiskne Dennf ffdseni o pottu
pacientd a stavu lZek uvede jmenovité pacienty na.propustce & potvedi svym podpisem.

Navitévy pacientt

Dova navitéy na standardnich addlenich je dennd od 14:00 do 16:30 hodin.

Na JIP a ARQ jsou navitdvy poveleny pouze po dohadé s primafem odgéieni nebo oﬁétmjjfcim_ iékafem.
tieZiciho pacieﬁiamﬁie_:oéetmﬁc.f_Iéka'f onrezit délkul potet navstsv podie povahy nemoch.

V zéjmiu ochrany malych dati, které by mohly byt vystaveny rizikiim infekce, jsou névstévy détem do i1 et
zakazane. _ ' _ '
Jsou-li pro to vaZné hygienicko-spidemioiogické divody; miZe feditel nemocnice névitévy u pacientll dotasné
amezit, popt. zakdzat: -

Osoby n.eégietilé & zbavené zplisobilosti k pravaim Ukentm majl pravo ha nepfetriitou piitomnost zdkonneha
zastupce . ' .

4y SMO.fSM{}ﬁEZOG? Prijem, preklad; propudténi a ymrti pacienta

) §T.P A0S Postup pHi fnorti pacienta v NT, SEOP ALS Péte o zemfelého -
') Zdken $.372/2011 Sb., o zdravotaich slufbéch a podminkécl: jejich poskytowini §28.
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7 AMBULANTNI PECE

F’rovoz ambulanci ajejfich spoluprége s daldimi vySetfovacimi sloZkami e argamzovén s cllem zabezpedit optimalni
kvalitu sluZeb. Dennl provoz ambulanct e obvykie 8d°7:00 do 15:00 hod. Akutni péée mimo tylo hodiny je pro
shsrur*g:a a traumamlagri zapi‘,téna nap?eirzﬁym provozem chirurgjcké ambutance Ostatni akumi oselfeni &

8  SPOLECNE VYSETROVACI A LECEBNE SLOZKY

1. Spoletné vySetfovact a léebng sloZky nemocnice poskyluji odborné sluZby pro ilizkovou a ambulantni péti.
2 Orgamzace préce e g:fizpilscbené prcxvozu amhuiamnr a8 usiavni péle: Vzavjemna speﬁuprace fe crgamzovéna

doby ;ednoﬁivyah prac&ws&’ a je;ach pﬁhmovcstmch Siuzeb n urcovani rozvrhu pramvm dcby jeﬂnoﬂiv?ch:
pracc:vrsf

tyﬁ den, u vykonﬂ sioiité;é;ch nebo tsle: %rva;tc&ch imed po provedem Rcwnéz iecebné v'yknhy' jsou pmvédény
tak, aby nenaruSovaly plyrulé poskytovani péBe a prednostng v piipadech, kdy je o nuiné se zietelem na
zdravotni stav.

9 OSTATNI

Ustavni hygienik _
Zajigtuje a zodpovidd za upiatﬁovani systému proilepidemwkych opetfem v hemocnic, véetn& evidence

nemocnicrich nakaz,

Gentréini operaéni saly
Nemocmce dsponuje sedmi operaémm; saly rozer stsnyml v ednotlwych patrech monobloku Jeden séz je

Po- ukonéem dennihu pmgramu sau- COS prspraveny kokamzktému vyuilti pro potreby i‘eéem akuin[ch stavu
hdhem Ups:

Centraini sterilizace

Centré?nl steﬂiczace je specsaitzované zdravatmcke pracowﬁté ktere za;istu;e predsterihzaéni pfupravu a stenl;zac;
néstm}a a pomticky:

Provad! dekontaminaci Iizek na centraini Gpravné lliZek, _ _

Pro terénni zdravotmcké pracovisté zajistuje pami | chemickou sterilizaci ZP.

Lakarna o . o _ L :
Lekama nemgcriéce za;fst‘ufs VydEj Iéku ostatn ch lééwych pﬁpravki} a zdravatmckych prosﬁ‘edku na zakladé

prodeje;

PHjmové oddéleni o

Piiimové oddélent zajistuje nepletrZité pfijem a propusténi pacientl pro viethna WiZkova oddélend,
LékaFska pohotovastni siufba

Lékarska pohotovostnl slu#ba zajistuje pohatovestn! siuzby pro dospélé a détia dorest.

V. pracovni dny 6d 17:00 hod. do 22:90 hod,

V soboly; nedéle a svatky-od 8:00 do'20:00 hod.
V sobotu, nedéli a suétky zzjistuje | LPS pro’ b [karstvi v dobé od 8:00 do 13:00 hod,
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Doprava;

Doprava zajiStuje .. - _ N o _

- zdravetnickou dopravnf siufbu Urbenou K zajiStovani dopravy pacientl, pokud to zdravotni stav pacientl
vyZaduje, 1hotnyeh Fen v souvislosti s porodem, zdravotnickych pracovnikd za (Zelem po kytovani -zdravotnt
péte, darch tkéni aorganl & déle dopravy kive a jejich. sloZek, organl, tkéni, jiného biologického materialu
& iciych plipravkll & Zdravotnickyeh prostfedkd nigzbyiné potfebnych k poskytovani zdravoini péte.

- hospodafska vozidla pro pfevoz pradia; posty a daldiht materiaiu jsou vytlenéna.

Dokutientace a povinna miGenlivost zdravotnickych pracovniki

Vaderi zdravotnické dokumentace je nedilnou souddst( zdravotni péce i povinnosti zdravotnickyeh zafizent

a Zdravotnickeho persondl ot

Vedeni zdravotnické dokumentace se Tidi platnou legislativou.”,

Pravidla veden! zdravofnické dokumentagce v nemotnici jsou feena plisludrou vrganizacnl sméraicf®,
mMigenlivost viech zaméstnancl pracujicich ve zdravoinictvl je zajiSténa v pracovnich smlcuvédch & v piisiusng
organizaéni smérmici®,

16 HOSPODARENI.A PROVOZ NEMOCNICE

Haspodateni & provoz zdravotnickiich zafizen] zabezpetuji tseky ekonomicko-parsonaln a provozné-teshnicky.
~ Zplisob zabézpedovan! provozhich potfeb. jednotlivych pracovist nemocnics § formd uplathovanl poZadevki,

upravull organizasni smérrice a fidicl akty (rozhodnutl Feditele), eventuslné provozni pokyny. pic. Jednotlive
arganizatni sloZky, které vydédva se soutilasem reditele ekonomicko-persondinf nebo provozné-technicky
namsstek nemocnice, Konkrétni naplh Sinnosti, je stanovena v pracoviich napinich a kompetencich jednotlivych
zaméifnanci. '

11  ZAVERERECNA USTANOVENI
Nai tento Provozni Fad nemocnice navazuji provozni fady jednotlivich oddleni. Provozn fad NT je zévazny pro

vechny zaméstnance v ramci vykondvané Ginnesti. Vichnl pracovniel NT dbajf na dodiZovani viSe citovanyoh
dokument(i. Za kantrolu-a pinéni této smérnice odpovidaji vedouc! zaméstnanci jednatlivich pracovist.

12 PRILOHY

Priloha 8.1 . Architekionicks feleni Nemocrite Tfinec

Piioha &.2  Schéma pracovist liZkové pete

Pificha £.3 . Sthéms pacowst ambulantni péée
Priioha &. 4
Prioha €. 5

Ty Z&kon &372/2011 Sb., oidiavottich sluZbfich  podminkich jefich poskytovani
© Vyhlaska & 9872012 $h;;o zdriavomické dokumentaci. l
%} 8_08_05_2007 Zdravotsdicks dokumentace
808 12 2007 Ochrana osobnich tdajl pacienta
8708 122007 Ochran osobnichGdajfipacients

Straina 18 {colken 18)
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NEMOCNIGE TRINEC, pHspévkova arganizace, KaStanovd 2688, 739 61 Tfinec. 6_VR_0D4_2007 —PFiloha &, 2

SCHEMA P_RAcofvséf- LOZKOVE PECE

AKREDITOVANE ZDRAVOTNICKE ZARIZEN

‘Chirurgické oddéleni - stanlce | - stanica il b sfanics 1+ ORL

Ortopedické oddélent

jodinotka asné
poodperatni péle

.| stanice ARG |~d  stanice MOUP
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NEMOGNICE TRINEC, pispiviova organizace; Kadtanovs 268, 738 61 Tinec

D_VR.004_2007 - PHloha & 4

SCHEMA PRACOVIST

spoledié vySetfovaci a 16Eebné sloZky a ostatnich zdravotnickych provozi

AKREDITOVANE ZDRAVOTNIGKE 2ABIZENT

Odbérové
mistnost

Laborator

Qddsleni patologicks
anatornie

Laboratoi

Zdravotnd-saciding
pracovniic

Onkoloyloky registi







NEMOGNIGE TRINEL, pifspévkova organizace, Katanova 268, 733 61 Trinec

DOMACI RAD NEMOCNICE

g
TWHEC

AKREDITOVANE ZDRAVOTNICKE 2ARIZENT

naéeho zdravotmckéha zahzem

Doméci rad je zavazny pro viechny pacienty ééené v Nemocnici Tinec. Cillem je zajistit bezkonfliktni
a bezpeény pobyt v nemochici, V této snaze nam mfiizete pomoci | Vy svym pozitivnim pFstupem
k 16&bé & dodrzovanim pravidel domaciho Fadu.

1, ‘Vade civini obledeni je ulgZens v centralni 8atné na pr:jmovém oddslent, Pro pobyt miiZete pouZit viastni
praé?ﬁ (pyzamo, zupan) za pr@dpokkadu Ze je zamcena 3eho tasts vyména. Vyjimkou jsou jednotky

2. ‘Mate prévo na <iste- !uiko, ale mate také povinnost udrzovat Gistotu.. Vymé&nu nemocniéntho a leZntho
pradia provadime podie potfeby, nejméné véak jednou tydné,

3. V pfipads volné kapacity mUZete vyuit nadstandardni pokoj poskytovany za piimou thradu, Informace o
poskytovani nadstandardniho pokoje Vam podd zdravoinicky persond! na oddélent. Zdravotni pédi maji
vEichni pacienti steinou,

4. Pacientim se smysiovim nebo te!esn;ym postizenim, Ktefi vyuznfap psa se spscidlnim vyovikem

s ohledem na aktualni zdravotni stav, je povolena piitomnost vodictho &i asistenSnilio psa v nemocnici za
podminek uréenyeh v Poulen! pacienta v doprovodu psa se speciginim vycvikem, dostupném na oddéleni.

5. Pg dobu pobytu vnemocnici dbejte rad a pokyni oletfujicich zdravotnickych pracovmku Vichni
zaméstnanci jsou aznadent vizitkou s fotografli a barevnym identifikatnim prouzkem.

Cervena lekaf

Modra ‘nelékarsky zdravotnicky personal.
Rizova pomocny zdravotricky persondl
Oranzova studenti, praktikanti

Nemgcnice je vyukevym pracovidtém pro vzdeldvani budoucich zdravotnickyeh pracovniki. Tito studenti
mohou byt soutasti zdravotnického tymu, ktery o Vas bude pedovat. Po pfijeti ha oddéleni mate pravo
pisemné odmitnout piitomnost téchto osob na Poudenf pacierita.

‘6. DodrZufte dietni doporufen], strava je souBasti lécby. Druh |68ebné disty, mnoZstvi stravy a zplsob
stravovani Vam uréuje QSEUU;ICI iékar. LeZicim pacient(m podévama stravy u liZka, ostatn] pacienti
se. stravujn na pokojich nebo viidelnich koutech. Zbytky jidel nesmi.zhstéavat na pokoji ani v nognim stolku.
V nemocnici ;e zakézano poiivat alkoholické ndpoje vEeho druhu.

Strava, pokud neni Jékafem urdeno jinak, je podavéana 3x denng:

snidané od 8:00 h

obdd od 12:00 K

v-e’éef‘?e'- od 1730 h

k \faé:m dfetnfm Gpa’si‘emm Strava bude oznatena Vaswn ;ménem & datem prevzetu a.uloZenav Iedmc:f na
jidlo, ktera je vy&lenénd pro pacienty. Skiadované potraviny se denné kontroluji a dle potieby i likviduji
{potraviny § proslou zaruénl Ihltou a:.doméci wrobky po 24 hadindeh):

8. NepouZivejte teplou vodu pro pfipravu teplych napojt.

9. Je zakazano opustit nemdenicl' bez povolen! lékafe. Pokud opoustite oddéleni (prochézka, néavitéva,
bufet. ¥ informujte persondl o Vasem vzdaleni. Pokud mate povoten‘y vychazky, aviij odehod vzdy nahlaste
‘sestfe na oddslen’,



10. Doba névitéy je od 14:00 do 16:30 hodin. Mimo tyto hodiny lze navétévu dohodnout s oSetfujicim lekafem:.

Na jednotkach intenzivni péde a ARO jsou ndvstéwy povoleny po domluvd s primafem oddéleni nebo
o%etfujicim ékafem. U leZiciho pacienta. mitZe oSetfujici Iékal omexzit délku i potet navétév podie povahy
Nemoct,

11, Chodici pacienti pijimaji navitévy 'V_jfiﬁ-e_!hé' nebo vhale, v pipad nutnosti na pokoji. Upozorméate své
ndvétévy, aby se chovali ukédznéng, dodriovali hygienu rukou a nesedali na lZka, Zhygienicko-
epidemiologickych divedl miZe feditel nemocnice dotasnd navitdvy zakdzat. '

12. V zdjmu ochrany zdravi malych déti, kieré by mahly byt vystaveny rizikiim infekee, jsou navétévy s détmi

© do 1 et zakazany.

13, Kvdtiny je zakdzano nosit na ARQ, jednotky intenzivnl péte, oddsleni chirurgické, ortopedické,
gynekologické a porodni.

14. Doporutend doba poddvéni informaci o Vasem zdravothim stawu je od 13:00 do 14:30 hodin, pfimo
na oddéleni. Informace podéva pouze lékal a pouze pacientem urdenym osobam. Telefonické informace

poskytuje oSetfujicl Jékaf po pfedchazf kentrole bezpetnostniho kodu.

18, Stiznosti sdélujte kompetentnim osobidin — staniénf sestra, lekaf, primaf, feditet nemocnice.

18, Dodriujte zakaz koufeni v budovach nemoenice. V pfipadé paZaru, nebo jiné krizove situace, zachovejte
kiid a rozvahu a Tidie se pokyny zamestnancl nemocnice,

17. Neruste ostatnf pacienty hiugnym. chovanim; berte ohled na soukromi a prava ostainich pacientd, jejich
nemoc a pfipadné potiZe s-ni spojené. DodrZujte nodni kiid, ktery trva od 21:00 do 06:30 hodir.

18, Setfste nemacnitni zafizeni a invental.

19. Udrzujte distotu a pofadek ve v8ech prostorach nemoenice, zafizen! zanechévejte tak Eiste, jak si je sami
pfejete mit. Na odpadky pouZivejte odpadkove kose, ne klozetové misy. Nekrmte ptactvo na fimséch.
Neodkiddejte nic na okennich parapetech. Nep{jtujte ostatnim pa:r;i_ent&m své osobnl toaletni pomlicky —

moznost pfenosu infekee.
20. Zdravotné-socialni pracovnici lze kontaktovat prostiednictvim persondlu oddslent,
21. Duchovni slizba je k dispezici pacient(im die rozpisu na informadni nasténce.
22. P propusténi znemechite odevzdeite nemognicni pradio a zapljfené véci. Proti podpisu Vam

23. Po ukongeni iétebného pobytu uhradte vBechny poplatky za poskytnuté sluzby.

Dovolujeme si Vas pozédat, abyste pfistupovali k 168bé s aktivnim z4jmem o VaSe zdravi 4 s divérou
ve. schopnosti a odbornost naSich lékafi a sester. Predpokladem uspesne 16chy je navazani

vzéjemného vztahu, dilvéry a spoluprace mezi Vami a lékafskym a oetfujicim persondlem. Véfime, Ze

budete s poskytnutou pé&i a se vdemi dalSimi sluzbami spokojeni a po skonZeni l6éby nadéle
zachovite nadi nemocnici svoy pfizen. _

16k Jifitek
mosnice
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