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Vyzkumny projekt

, Komplexni intenzivni lizkovd lécebné rehabilitacni péce deétskych pacientit s détskou
mozkovou obrnou a ziskanymi postizenimi mozku

/déle jen projekt/

Asociace rodi¢i déti s DMO a pridruzenymi neurologickymi &énimi CR je spolek,
ktery byl zaloZen za Ggelem sdruZovani rodict a pratel déti s DMO, neurologickych
onemocnéni a poranéni mozku, ktefi cht&ji aktivné prosazovat zlepSovani zdravotniho stavu
déti a socialniho postaveni jejich rodin.

Poslani Asociace je mozné shrnout do nékolika zékladnich okruhi:

« Pfijimat a organizovat projekty na podporu déti s DMO a dalsich neurologickych onemocnéni
véetng Grazi mozku

« Finanéni podpora progresivnich rehabilitanich metod s dirazem na podporu vyzkumu
spojeného s progresivnimi rehabilitanimi metodami

« Stanoveni pravidel lazetiské a rehabilitacni péce u déti s DMO a ziskanym poskozenim mozku
« Podporovéni a rozvoj komplexnich rehabilitacnich sluzeb na podporu handicapovanych déti
«Obhajovani  opravnénych zajmt  rodici handicapovanych ~ déti  vic¢i  statnim  a
nestatnim orgéntim, zdravotnim pojistovnam a vefejnosti

« Podileni se na pripravé, pripominkovém fizeni zdkonii a vyhlasek tykajicich se rodicl
s handicapovanymi détmi )

« Sdruzovéni v klubech Asociace vytvéafenych za ugelem poskytovani pracovniho a socialniho
poradenstvi, zdravotnické osvety

« Vydévani periodickych i neperiodickych informaci a odbornych tiskovin zabyvajicich se
problematikou poranéni mozku a jeho dasledky

« Organizovani a zajistovani vychovné vzdélavacich aktivit

Vice informaci o &innosti Asociace, aktivitich a ¢lenech naleznete na http://www.asociace-
deti-dmo.cz/, v piiloze &. 1 jsou pravni dokumenty. :
Souéasni situace v 1é¢ebné rehabilitaéni péti o détské pacienty s postiZzenim pohybovym
a neurologickym a mozny dalSi postup.

VCR  neexistuje  ucelend  koncepce v létebné rehabilitaéni  péci détskych
pacientti s pohybovym a neurologickym postizenim.

V soucasné dobé neexistuje metodicky pokyn v péci o tato détska onemocnéni, ktery by
vychazel z novych poznatki v oblasti 1¢€by uvedenych onemoenéni a fesil ne obeené postupy,
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[image: image2.jpg]ale ,standardni lé¢ebny  postup®, ktery by byl doporuéenou metodikou pro oSetiujici
zdravotnicky personal, tak pro financujici instituce.

Nejde vsak jen o vlastni létebné rehabilitacni péci, ale okomplexni piistup, tj. jak
lé&ebnou rehabilitaéni ¢ast, tak rehabilitaci socialni, pracovni aj.

7Zakladnim a vedoucim nedostatkem je nepropojeni zdravotniho a socialniho systému.

Kdyz zazime problematiku pouze na lé¢ebné rehabilitatni péci o détské pacienty s postizenim
pohybovym a neurologickym, at’ uz jakékoliv etiologie, vZdy narazime na fakta o neexistenci
_standardnich  lé¢ebnych postupti™ a s tim souvisejici nefunkénost  kontroly lé¢ebné
rehabilitatni péte ze strany financujicich zdravotnich pojistoven /dale jen ZP/.

Dostavame se do situace, kdy ZP hradi ,,komplexni* pé¢i tj. ubytovani, stravu i lé€eni a to pouze
3 procedury denné bez dirazu na to zda jde o naroéné individualni procedury ¢&i spole¢né
nendroéné, jak co do financi, tak personalu. Je v podstaté jedno, zda jde o létebné rehabilitacni
pé&i v odbornych léebnych ustavech &i v lazenskych zafizenich.

Vzhledem k charakteru vyse uvedenych diagnz a rozsahu postizeni je potieba v dnesni dobé
zajistit intenzivn&j$i a konceptné propracovan&jsi 1étebné rehabilitani péci s opakovanou
frekvenci 16¢ebné rehabilitadni péce. Jinak neni mozné zajistit zlepSeni zdravotniho stavu déti a
findlni  korekci  jeho  postizeni tak, aby mohlo byt adekvatné vzdélavano  a
bylo schopno v piiméfené mife vést odpovidajici kvalitni Zivot.

Aby mohl byt v CR realizovan ,.standard pro 1é¢bu détské mozkové obry a pridruzenych
neurologickych onemocnéni", je potfeba vychdzet z védeckych ditkazii pouZitych metodik,
jejich intenzity a dalSich postupi.

Dosavadni systém 16¢by vychdzi z metodiky vytvorené v 80.. letech minulého stoleti. Soucasnd
metodika pouzivand fadu let ve svété, ukazuje v praxi, Ze s intenzivni neurorehabilitaci mohou
i tézce postizené déti docilit velkjch pokrokii. JenZe kdyz se rodice postiZenych déti obraci na
ministerstvo zdravotnictvi nebo zdravotni pojistovny, aby pomohly s financovdnim takové péce,
Jjejich zdstupci odpovidaji, Ze chybi podklady o ticinnosti [écby.

Proto jsme presvédceni, Ze chystany vyzkum je dillezity a prokdzal ucinnost intenzivni
neurorehabilitace. My rodice postiZenych déti chceme, aby financni prostiedky vynaklddané z
prostiedkii zdravotnich pojistoven byly pouzity na lécbu nasich deti s DMO efektivnim
zpiisobem, aby rodice nemuseli dalsi desitky let potupné sbirat tuny plastovych vicek a neustale
obtézovat firmy o sponzorské dary potiebné na 1échu, kterd je efektivni a

ucinnd.

Asociace rodicii déti s DMO a pridruzenymi neurologickymi onemocnénimi CR iniciovala ve
spoluprdci se Sanatorii Klimkovice vyzkumny projekt s cilem vytvorit lécebné rehabilitacni
postup pro déti s DMO a pridruzenymi neurologickymi onemocnénimi, véetné ovéreni vysledki
takovéhoto postupu.
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[image: image3.jpg]Smyslem této snahy je dokazat, Ze intenzivni, vEasna a opakovana lé¢ebné rehabilitatni péce o
déti s DMO je piinosna, zlep3ujici zdravotni stav postiZeného, zvysujici jeho kvalitu Zivota.
Pokud se zapotne s takovou intenzivni rehabilitaci veas, snizuje se nasledné naro¢nost na
celkovou péti dosp&lého klienta a tim ve své podstaté snizuji dlouhodobg vynakladané finan¢ni
prostiedky statu a zdravotnich pojistoven na kompenza¢ni pomiicky, nejrizngjsi socidlni a
zdravotni podpory postizeného &lovéka v dospélém véku a financi na jeho dalsi péci a lécbu.

Je tieba také upozornit na to, e v CR se v poslednich letech zvy3uje prevalence vyskytu DMO
a to prevazné z diivodii snizujici se porodni vahy nedonoSenych novorozencti a exponencialné
nartista moznost postiZeni u t&chto déti.

Popis projektu:

Projekt je zaméfeny na srovnani dvou skupin déti postiZenych DMO nebo ziskanym
poskozenim mozku. Pfi¢emZ prvni skupina 15 déti ve veku od 2 do 6 let podstoupi intenzivni
rehabilitaci v ramci inovativnich neurorehabilitatnich programii v Sanatoriich Klimkovice
v trvani jednoho mésice. Tento intenzivni rehabilitaéni program pak stejna skupina déti bude
opakovat po uplynuti 6 mésicii. Vysledky 1éby se pak porovnaji se stejnou vékovou skupinou,
kterd podstoupi standardni rehabilitaci hrazenou zdravotnimi pojistovnami. Asociace ve
spolupréci s lékafi Sanatorii Klimkovice vybere cca 15 deti, které doposud neabsolvovali
intenzivni rehabilitaci a po dohod¢ srodi¢i téchto déti jim bude v rdmci podminek
projektu hradit dva krat intenzivni rehabilitaci po dobu jednoho mésice, tj. déti zapojené do
projektu absolvuji intenzivni rehabilitaci zdarma.

Detaily k projektu obsahuje pfiloha ¢. 1.

Naklady na intenzivni rehabilitaci jednoho ditéte / nad ramec zdravotni péce plus ubytovani a
stravovani hrazeného zdravotni pojistovnou/ &ni 50 555,-- K&. Celkové naklady pro 15 déti
vrdmei projektu &ini 1516650 K& Ostatni  ndklady spojené s vyzkumem —
neinvestiéni, investi¢ni / pistroje, apod,/, vyhodnoceni projektu &ini 774 350,-- K¢&.

Celkem odhadované naklady na projekt 2 291 000 K&, délka trvani projektu cca 1, 5 roku.

Asociace rodi¢t vyse uvedeny projekt dlouhodobg pripravuje spolu se Sanatorii Klimkovice,
proto by rada pomohla s financovanim celého projektu Sanatoriim Klimkovice a to
prostednictvim thrady intenzivnich rehabilitaénich programii jednotlivych déti tak, aby cely
tento projekt byl usp&sné realizovan.

O ugast v projektu je mezi rodici velky zdjem. Ne jenom z diivodu, Ze se jedna o moznost
pomoci zménam v systému rehabilitace, ale z diivodu Ze dité bude moci absolvqvat intenzivni
rehabilitaéni program zdarma. Ze zkusenosti z komunikaci rodicii se ve vétsing pripadi jedna
0 socidlné primérné nebo slabsi rodiny a rehabilitaci si v mnoha ptipadech nemiizou dovolit.
Také 7 tohoto diivodu vitame iniciativu Sanatorii Klimkovice a radi bychom na projekt pfispéli
financovanim rehabilitace jednotlivych déti vybranych do projektu.
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[image: image4.jpg]Jménem viech rodi&i si proto dovoluji obratit se na vas se Zadosti o finan&ni podporu na projekt
ve vysi

700 000.- K&

V piipadé schvaleni predpokladdme &erpani dotace ve dvou ¢&astkiach 50% nejpozdéji
do 30.4.2016 zbylych 50% do 30.10.2016.

Vyiétovani dotace bude probihat prib&zné v souladu s fakturacemi pobytii jednotlivych déti.
Asociace bude predkladat faktury vystavené Sanatorii Klimkovice a doklad o léceni
piislusného ditéte. V pFipadé potieby predloZime na vaSe vyzadani dal3i doklady.

Ostatni naklady na projekt budou hrazeny ze zdrojii Sanatorii Klimkovice nebo jinych
prispévateli.

Jménem viech rodict handicapovanych déti bych vés chtél zavérem dopisu poprosit o zvazeni
poskytnuti maximalni mozné podpory cel¢ho projektu. Situace nés rodi¢ neni jednoduchd,
nevzdavat kazdodenni boj, dodavat optimizmus sobg i ditéti a snaZit se krigek po kricku
odstrafiovat handicap tak, aby byli nase déti schopné jednou pokud mozno samostatného Zivota
nebo alespoit diistojného Zivota s dopomoci.

7Za kladné vytizeni Zédosti piedem dekuji

S pozdravem

Za

Asociaci rodi¢t déti s DMO a pridruZenymi neurologickymi onemocnénimi CR

N " As,odauvoﬂﬂdwsbln,om'
Ing. Bohumil Svoboda a phidrulenymi neurclggicky
Predseda ‘ a“wu RO
Tel: 722945965 \ '+ 01715640
Email: asociace.deti.dmo@gmail.¢com. |

Asociace roditd déti s DMO *
a pridruzenymi neurol ymi

Be. Hana Semenysinova < s:;';m’fﬂé'g‘l /gsz
Reditelka 703%@:?1‘?5:?“ /
Tel: 774835000 o
Email:semenysinova@asociace-deti-dmo.cz

Asociace rodici déti s DMO a pridruzenymi neurologickymi onemocnénimi CR
Sokolovska 6062/32, Ostrava, 708 00

www.asociace-deti-dmo.cz
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Zédost o poskytnuti dotace z rozpo&tu Moravskoslezského kraje - individualni
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"Uvedte U pravnicka osoby nazev (obchodnl firmu), U fyZIcké 0soby jJme

2) vypifte pouze v pfipad, Ze Je Zadatel fyzickou osobou (podnikafici | nepodnikajich '/

3) vyplite pouze v pipad, Ze je Zadatel prévnickou 0sobou

4) uved'te funkel zéstupce Zadatele a prévn divod zastoupen: nap. &len statutémiho organu, na z&klad¥ piné modi, prokury apod.

5) yplite v pripad, 3e je Fadatel prévnickou osobou; uvedte identifikatn (idaje osoby, kterd mé majetkovy podi v Jadatell; vyplite "NE', pokud takové osoby nen

6) vyplite v pfipadé, 7e je Zadatel pravnickou osobou; uvedte identifikatni (idaje osaby, ve které m Zadatel majetkovy podil a jeho vy; vypliite "NE, pokud takové osoby nent

7) vyplite pouze v piipad, %e je Zadatel prévnickou nebo podnikajicf fyzickou osobou

8) vypliite pouze v pfipadé, Ze je #adatel fyzickou osobou (podnikajici | nepodnikajic); uvedte ulici, &p., obec, PS¢

) vypfite pouze v pipads, ke f Eadate pHspévkovou organzaci mésta nebo ohce MORAVSKOSELSIT KA .

10) doba, v nft mé bit dosazeno (celu Krajsky ofad 1
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